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CURSO:
NR-10 Seguran¢a em Instalacoes e Servigos com
Eletricidade (Atualizagao)

Objetivo:

Atender as exigéncias do novo texto da Norma Regulamentadora n? 10 — Seguranca em
InstalagBes e Servicos em Eletricidade, conforme Portaria MTPS n.2 508, de 29 de abril de
2016, estabelecendo diretrizes basicas para implantacdo de medidas de controle e sistemas
preventivos de seguranca e saude, de forma a garantir a seguranca dos trabalhadores que
direta ou indiretamente interagem em instalagdes elétricas e servicos com eletricidade.
Conteudo Programatico:

Introdugao a Seguranga com Eletricidade;

Riscos em instalacdes e servigos com eletricidade;

Técnicas de analise de risco;

Medidas de controle do risco elétrico;

Normas técnicas brasileiras — NBR da ABNT: NBR-5410, NBR-14039 e outras;
Regulamentagbes do Ministério do Trabalho;

Equipamentos de protecdo coletiva;

Equipamentos de protec¢do individual;

Rotinas de trabalho — procedimentos;

Documentacgao de instalagdes elétricas;

Riscos adicionais;

Protecdo e combate a incéndios;

Acidentes de origem elétrica;

Primeiros socorros;

Responsabilidades.

Publico Alvo:

Todos os profissionais que trabalham direta ou indiretamente com instala¢des elétricas e
eletricidade, e que tenha expirado o prazo de validade de 2 (dois) anos do curso de NR-10
Basico (40 horas).

Metodologia:

Exposicao tedrica, exercicios praticos, estudos de casos, permitindo aos participantes uma
maior assimilagao dos conceitos apresentados.

Carga Hordria:

8 horas

Data e Horario:

26/09/20, de 8h as 17h

Possiveis Facilitadores: ENG. DIOGENES SANTOS PAZ JUNIOR

Engenheiro Eletricista (UFAM/2009); Pés-Graduando em Engenharia de Seguranca do Trabalho
(Uninorte); Experiéncia com projetos em elétrica, automacgdo, controle, instrumentacdo,
mecanica e hidrdulica; Execucdo de projetos de automacao, subestacdo, grupo gerador, SPDA,
SPCI, pneumatica, pipe rack, estrutura metadlica, cabeamento estruturado, andlise de qualidade
de energia, parecer e laudos técnicos, consultoria e assessoria em Engenharia Elétrica e
Engenharia de Segurancga do Trabalho; Professor de Ensino Superior (UFAM), ministrando aulas
para os cursos de Engenharia Elétrica, Engenharia Mecanica, Engenharia de Producdo,
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Engenharia de Petrdleo e Gas e Engenharia Quimica nas disciplinas: Circuitos Elétricos | e I,
Acionamento de Maquinas Elétricas, Laboratdrio de Maquinas Elétricas, Instalagdes Elétricas
Industriais, Eletricidade Geral; Instrutor dos cursos NR-10 e SEP (Sistema Elétrico de Poténcia);
Experiéncia na gestdo de pessoas para execu¢do de manutencdo preventiva, preditiva e
corretiva, bem como elaboracdo e execucao do planejamento estratégico de projeto CAPEX na
Ambev Industria de Bebidas.

Eng. Marcelo Santos da Silva

Pés-Graduado em Engenharia de Seguranca do Trabalho; Graduado em Engenharia Elétrica
(UFAM); Possui capacitagao profissional através de experiéncias internacionais; Atuou como
Engenheiro de Testes, Pleno e Analista de Engenharia; Instrutor de treinamentos voltados para
Seguranca do Trabalho (NR 10, HIST) e InstalagGes Elétricas. Mais de 8 anos de experiéncia em
empresas de grande porte, atuando na elaboragdo, execucdo e auditoria de planos de
manutencdo preventiva e corretiva de maquinas e equipamentos, com elaboracdo de
relatérios técnicos; Acompanhamento de implantacdo de novos produtos, definindo
especificagdes técnicas de acordo com o projeto e propondo melhorias de processo, além da
condugdo de treinamentos necessarios a equipe técnica.

Investimento por Participante:

RS 195,00 (Cento e noventa e cinco reais) ou 3X de RS 72,00 nos cartdes Visa, MasterCard, Visa
Electron, MasterCard Maestro, Elo, Hipercard, Hiper e Amex.

Este valor inclui: material didatico (apostila, pasta, caneta, cracha), coffee-break e certificados
de participagao.

Condig¢oes de Pagamento:

Pessoa Fisica: Depdsito Bancario, Espécie, Cartao de Débito ou Crédito.

Pessoa Juridica: Caso a empresa ja possua cadastro na QUALYNORTE, efetuado através de uma
compra ja realizada, seguiremos a forma de pagamento acordada. Em caso de primeira
compra, o pagamento devera ser antecipado, mediante confirmacdo do curso, podendo ser
através de Boleto, Depdsito Bancdrio, Espécie, Cartdao de Débito ou Crédito.

Observagdes Importantes:

o« NOVIDADE! A cada 7 (sete) inscri¢des vocé ganha 1 CORTESIA.*

e A frequéncia necessaria é de 100% para ter direito ao certificado de participagdo ao final do
curso.

¢ A confirmacdo do (a) facilitador (a) dependera da disponibilidade de agenda no periodo e
horario previstos para a realizacdo do curso. Outros nomes podem ser indicados.

e A Qualynorte ndo se responsabiliza pela auséncia ou desisténcia do participante,
ressaltando que serd cobrado o valor total das inscri¢Ges solicitadas pela Contratante.

e Participantes poderdo ser substituidos a qualquer momento e sem nenhum custo extra.

e A Qualynorte se reserva o direito de adiar ou cancelar o treinamento caso o mesmo ndo
tenha a quantidade minima de participantes para sua realizagdo.

e Este treinamento pode ser realizado in company. Consulte-nos sobre as condi¢des
comerciais.

* valido para inscricdes na mesma turma e sem aplica¢ao de descontos.
Por que escolher a Qualynorte?
e 25 anos de forte atuagdo no mercado local;
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e Transparéncia e cumprimento do que foi tratado;

e Estrutura fisica e pessoal administrativo, garantindo suporte em qualquer etapa da
contratagao;

¢ indice de satisfagdo de clientes superior a 95%;

e Consultores experientes, comprometidos em proporcionar os melhores resultados;

e Compromisso com o resultado dos nossos servigos, buscando a utilizacdo de ferramentas
praticas que auxiliem o atingimento dos objetivos propostos;

e Visita de diagndstico, objetivando identificar as reais necessidades da empresa contratante
para o alcance dos resultados propostos (exclusivo para cursos in company);

e Relatério analitico e grafico de avaliacdao de reagdo, oportunizando ao cliente obter retorno
sobre o desempenho de seus colaboradores, bem como sugestdes de melhoria na busca de
melhor eficacia;

e Certificado de Reconhecimento de Desempenho oferecido ao participante que melhor se
desenvolveu durante o curso, como forma de incentivo a pratica dos conhecimentos
adquiridos.
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